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FIZJOTERAPIA: stacjonarne, jednolite magisterskie, III rok: rok akademicki 2024/2025 

Terapie wspomagające w chorobach naczyń obwodowych 

 Koordynator:  prof. dr hab. Jacek Budzyński 
e-mail: jb112233@cm.umk.pl ;  sekretariat tel./fax 52 36-55-162 (163) 

 
Wykłady : zdalne   

Data Temat, zagadnienia prowadzący 

14.10.2024 
17:30-19:30 

Choroby tętnic- aspekty fizjoterapeutyczne. Jacek Budzyński 

28.10.2024 
17:30-19:15 

Choroby żył, mikrokrążenia i naczyń limfatycznych- aspekty 
fizjoterapeutyczne. Jacek Budzyński 

 

Ćwiczenia- grupa 1 a, b,c:  KLINIKA Angiologii,   SU2 (IVp) 

Data Temat, zagadnienia prowadzący 

Zgodnie z 
rozkładem 

zajęć  
 
 

Wywiad i badanie fizykalne pacjenta z chorobami tętnic, żył, naczyń 
limfatycznych i mikrokrążenia, wskaźnik kostka- ramię,  
Niedokrwienie kończyn dolnych, skala Rutherforda, Fontaina,  (chromanie- 
test marszowy, 6MWT); niedokrwienie zagrażające utratą kończyny 
(ćwiczenia Buergera, prewencja i przygotowanie do amputacji kończyny) 
Fizjoterapia pacjenta po małej i dużej amputacji kończyny. 
Zakrzepica i niewydolność żylna, niewydolność naczyń limfatycznych- masaż, 
kompresjoterapia 

Mgr Grażyna 
Sokołowska, 

Mgr Magdalena 
Grigorief 

Mgr Agata 
Staniewska 

 

Ćwiczenia- grupa 2 a, b,c:  KLINIKA Angiologii,   SU2 (IVp) 

Data Temat, zagadnienia prowadzący 

Zgodnie z 
rozkładem 

zajęć  
. 

 

Wywiad i badanie fizykalne pacjenta z chorobami tętnic, żył, naczyń 
limfatycznych i mikrokrążenia, wskaźnik kostka- ramię,  
Niedokrwienie kończyn dolnych, skala Rutherforda, Fontaina,  (chromanie- 
test marszowy, 6MWT); niedokrwienie zagrażające utratą kończyny 
(ćwiczenia Buergera, prewencja i przygotowanie do amputacji kończyny) 
Fizjoterapia pacjenta po małej i dużej amputacji kończyny. 
Zakrzepica i niewydolność żylna, niewydolność naczyń limfatycznych- masaż, 
kompresjoterapia 

Mgr Grażyna 
Sokołowska, 

Mgr Magdalena 
Grigorief 

Mgr Agata 
Staniewska 

 

Ćwiczenia- grupa 3 a, b,c:  KLINIKA Angiologii,   SU2 (IVp) 

Data Temat, zagadnienia prowadzący 

Zgodnie z 
rozkładem 

zajęć  
 

Wywiad i badanie fizykalne pacjenta z chorobami tętnic, żył, naczyń 
limfatycznych i mikrokrążenia, wskaźnik kostka- ramię,  
Niedokrwienie kończyn dolnych, skala Rutherforda, Fontaina,  (chromanie- 
test marszowy, 6MWT); niedokrwienie zagrażające utratą kończyny 
(ćwiczenia Buergera, prewencja i przygotowanie do amputacji kończyny) 
Fizjoterapia pacjenta po małej i dużej amputacji kończyny. 
Zakrzepica i niewydolność żylna, niewydolność naczyń limfatycznych- masaż, 
kompresjoterapia 

Mgr Grażyna 
Sokołowska, 

Mgr Magdalena 
Grigorief 

Mgr Agata 
Staniewska 
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