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Pani prof. dr hab. Alina Borkowska

Dziekan Wydzialu Nauk o Zdrowiu

Uniwersytetu Mikolaja Kopernika

Collegium Medicum im. L. Rydygiera w Bydgoszczy
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za nami XIII Zjazd Polskiego Towarzystwa Pielggniarek Anestezjologicznych i Intensywnej
Opieki.

W imieniu swoim, catego Zarzqdu Gtownego PTPAilO, Komitetu Organizacyjnego, Komitetu
Naukowego chciatbym zlozy¢ na Pani rece serdeczne podzigkowania dla
Wydziatu Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu Mikolaja Kopernika
Collegium Medicum im. L. Rydygiera w Bydgoszczy za objecie Patronatem Honorowym
XIII Zjazd Polskiego Towarzystwa Pielegniarek Anestezjologicznych i Intensywnej Opieki.
Jest mi niezmiernie milo, ze Nasze starania sq zauwazane, promowane i odgrywajq kluczowgq
role w zapewnianiu opieki medycznej na najwyzszym poziomie.

Dodatkowo przesytam krotkie posumowanie.

W dniach 12-14 pazdziernika 2023 r. w Centrum Konferencyjnym ,,Cukrownia Znin” odbyt sig
XII Zjazd Polskiego Towarzystwa Pielegniarek Anestezjologicznych i Intensywnej Opieki.
Zorganizowany zostat przez PTPAi1lO, a mottem byto:

»Bezpieczna pielegniarka = bezpieczny pacjent w anestezjologii i intensywnej opiece”

12 pazdziernika 2023 r. nastgpito otwarcie XIII Zjazdu Polskiego Towarzystwa Pielegniarek
Anestezjologicznych 1 Intensywnej Opieki. Wszystkich uczestnikéw powitata Pani mgr piel.
Marzena Pegiel (Prezes Zarzadu Gtéwnego PTPAIIO, matopolski konsultant w dziedzinie
pielegniarstwa anestezjologicznego 1 intensywnej opieki) oraz Pan dr n. med. 1 n. o zdr.
Przemystaw Zuratynski (cztonek Zarzadu Gléwnego PTPAIIO, cztonek Zarzadu Oddziatu
Kujawsko-Pomorskiego PTPAilO, cztonek The International Federation of Nurse Anesthetists
—IFNA, p.o. Kierownika Katedry Medycyny Ratunkowej CM UMK). W trakcie gali otwarcia
glos zabrali m.in. Pani mgr piel. Mariola Lodzinska (Prezes Naczelnej Izby Pielggniarek i
Potoznych), Pani dr n. med. Edyta Cudak-Kasprzak (Konsultant Krajowy w dziedzinie
pielegniarstwa anestezjologicznego 1 intensywnej opieki), mgr piel. Katarzyna Florek
(Przewodniczaca Okrggowej Izby Pielegniarek i Poloznych w Bydgoszczy), dr Jackie Rowles
(President IFNA, USA). Nastepnie odda glos Pani prof. dr hab. n. med. Wioletcie Medrzyckiej-
Dabrowskie;j (Gdanski Uniwersytet Medyczny, pomorski konsultant
w dziedzinie pielggniarstwa anestezjologicznego i intensywnej opieki), ktora wyglosita wyktad
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inauguracyjny pt.: ,,Czy rozw0j technologii i sztuczna inteligencja mogg zastapi¢ pielggniarke
w oddziale intensywnej terapii?”’. Rownie wazny byt wyklad Pani dr n. med. Edyty Cudak-
Kasprzak (Uniwersytet Medyczny w Poznaniu, krajowy konsultant w dziedzinie pielegniarstwa
anestezjologicznego i intensywnej opieki) pt.: ,, Terazniejszos¢ i przyszto$¢ pielggniarstwa
anestezjologicznego i intensywnej opieki w Polsce”. Uczestnicy mogli rowniez wystuchaé
prelekcji Pana prof. dr hab. n. med. Wojciecha Szczeklika (Krakow) o terapii daremnej na
oddzialach intensywnej terapii, Pana prof. dr hab. n. med. Rafala Drwily (Krakéw)
o monitorowaniu hemodynamicznym w kardiochirurgii. A na zakonczenie uczestniczy¢ w
wyktadzie on-line Pani dr Julie Benbenishty (Jerusalem, Izrael - Vice President of European
Federation of Critical Care Nurses - EfCCNa) na temat kompetencji pielegniarki
zaawansowanej praktyki w oddziatach intensywnej terapii w ujeciu europejskich i swiatowych
standardow. Catosci 1 dnia dopehita debata plenarna — ,,Pielegniarstwo anestezjologiczne.
Gdzie dzisiaj jesteSmy, a gdzie jutro chcielibySmy by¢ - plany na przyszio$¢, nieuchronne
zmiany, nowoczesne rozwigzania!”, w ktorej wzieli udziat:

e mgr piel. Marzena Pegiel, Prezes PTPAIO,

e dr n. med. Edyta Cudak-Kasprzak, Konsultant Krajowy w dziedzinie pielggniarstwa
anestezjologicznego i intensywnej opieki,

e prof. dr hab. n. med. Wioletta Medrzycka-Dabrowska, Koordynator Grupy Roboczej do
spraw praktyki w pielegniarstwie anestezjologicznym

e prof. dr hab. n. med. Wojciech Szczeklik, Collegium Medicum Uniwersytetu
Jagiellonskiego

e mgr piel. Mariola Lodzinska, Prezes Naczelnej Izby Pielggniarek i Poloznych

W trakcie 3-dniowego zjazdu mozna bylo uczestniczy¢ w wyktadach audytoryjnych, ktére
zostaly podzielone na sesje tematyczne:

e WYZWANIA INTENSYWNEJ TERAPII DOROSEYCH

e INTENSYWNA TERAPIA I ANESTEZJA PEDIATRYCZNA

e BEZPIECZNA PIELEGNIARKA I BEZPIECZNY PACJENT

e TRUDNY PACJENT NA BLOKU OPERACYINYM I ZAAWANSOWANA
TECHNOLOGIA

e EDUKACJA, SYMULACJA MEDYCZNA

e TRANSPLANTACJA - NOWE ZYCIE DLA CHOREGO, WYZWANIE DLA
PIELEGNIARKI ANESTEZJOLOGICZNE]

e SESJA EKSPERTOW 1 KONSULTANTOW: JAK UCZYC SIE NA
DOSWIADCZENIACH INNYCH?

e SESJA OTWARTA - WIEDZA KLUCZEM DO SUKCESU

Lacznie omdwiono 56 tematow. Wypetnione sale oraz prowadzona dyskusja pozwalaja przyjac,
ze tematy byly wazne, a poziom merytoryczny zapewniony przez organizatoréw i prelegentow
na wysokim poziomie. Kazdy z wyktadow prezentowat rzetelno§¢ naukowq oraz opierat si¢ na
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medycyny opartej na dowodach naukowych (EBM) oraz praktyce pielggniarskiej opartej na
dowodach naukowych (EBNP). Wspomnie¢ nalezy, ze pierwszy raz odbyla si¢ sesja plakatowa
prac naukowych. Zaprezentowano 7 doniesien naukowych m.in. o EBM w praktyce
pielegniarskiej, edukacji personelu pielegniarskiego z zakresu BLS/AED oraz przeszczepach
phuc.

Uczestnicy mogli wzig¢ czynny udzial w przygotowanych warsztatach. Przygotowano az 17
roznych tematow m.in. Dostepy naczyniowe: Midline - cewniki o posrednim czasie utrzymania
w naczyniu, Odlezyny — stary problem a ciagle aktualny, Terapie pozaustrojowe dla personelu
pielegniarskiego, Budowanie zespotu pielegniarskiego. Team coaching w praktyce zarzadczej,
Emergency First IV Access. Ratunkowy dostep dozylny pod kontrolg ultrasonograficzng czy
Prewencja VAP - czyli jak skutecznie odsysa¢ w systemach zamknietych.

Dodatkowo uczestnicy mogli zapozna¢ si¢ z nowosciami na rynku medycznym
i farmaceutycznym. Przygotowane przez partnerow stanowiska ze sprzetem wykorzystywanym
na oddziatach anestezjologii i intensywnej terapii cieszyly si¢ duzym zainteresowaniem.

Po raz pierwszy przyznano nagrody w ramach ogloszonego przez PTPAilO konkursu
pt.: "Innowacyjna pielegniarka/pielegniarz PTPAilO". Celem konkursu bylo wylonienie
cztonkow PTPAIIO, ktorzy poprzez swoja dziatalno$¢ zawodowa oraz zaangazowanie poza
miejscem pracy przyczyniaja si¢ do promocji celow statutowych Towarzystwa. Nagrode
w kategorii:

e _Innowacja w praktyce” otrzymata Pani mgr piel. Anna Antoszewska (Olsztyn)
za opracowanie aplikacji "MedScales",

e Innowacja w edukacji” otrzymal zespot z Krakowa (Pani dr n. o zdr. Iwona Kozka-
Nowak, Pani mgr piel. Kinga Szwajca, Pan mgr piel. Mateusz Bakun) za redagowanie
czgSci dotyczacej pielggniarstwa 1 wspottworzenie zespotu redakcyjnego portalu
"intensywna.pl".

Na zakonczenie organizatorzy przewidzieli debate ekspercka pt.: ,,Wazne pytania — odpowiedzi
1 opinie konsultantéw w dziedzinie pielggniarstwa anestezjologicznego i intensywne;j terapii”.
Mnogo$¢ zadawanych pytan przez uczestnikOw oraz poruszanych zagadnien wskazuja,
ze S$rodowisko pielegniarskie potrzebuje konkretnych odpowiedzi od ekspertow
1 bezposredniego kontaktu z innymi przedstawicielami tej dziedziny. Przewazal temat
dotyczacy zmian w ksztatceniu przed- 1 podyplomowym.

Warto wspomnie¢ o pracownikach Wydziatu Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu Mikotaja
Kopernika Collegium Medicum im. L. Rydygiera w Bydgoszczy, ktorzy czynnie uczestniczyli
w XIII Zjezdzie PTPAIlO:

e Pandrn. med.in. o zdr. Przemystaw Zuratynski (Katedra Medycyny Ratunkowej) jako
cztonek ZG PTPAIIO tworzyt Komitet Organizacyjny 1 Komitet Naukowy Zjazdu.
Prowadzit jedng z sesji naukowych poswigcong leczeniu 1 opiece ,,trudnego pacjenta”
oraz wykorzystaniu zaawansowanych technologii w trakcie zabiegéw operacyjnych. W
trakcie tej sesji zaprezentowal prac¢ na temat wykorzystania zaawansowanych
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technologii, a doktadniej roli zabiegow robotycznych. Na przyktadzie zabiegow
wykonywanych w Centrum Onkologii w Bydgoszczy mozna byto zobaczy¢ m.in. jak
wyglada przygotowanie pacjenta do takich zabiegdéw, z uwzglednieniem ulozenia
pacjenta na stole operacyjnym.

e Pani dr n. o zdr. Marta Lewicka (Katedra Pielggniarstwa Zachowawczego) wyglosita
temat: ,,Dziecko w centrum opieki pielegniarki anestezjologicznej i intensywnej
opieki”. Omoéwila aspekty rozni¢ fizjologiczno-anatomicznych wpltywajacych na
planowanie opieki pielegniarskiej. Wyktad opierat si¢ o aktualne, zgodne z EBM/EBNP,
wytyczne.

e Pan dr n. med. i n. o zdr. Grzegorz Ulenberg (Katedra Pielegniarstwa Zabiegowego)
wprowadzil uczestnikow w §wiat wirtualnej symulacji. Wyktad pt.: ,,Wirtualny pacjent
w  wirtualne] rzeczywistosci”  zawieral modele procesu dydaktycznego
wykorzystywanego w Polsce 1 na $wiecie m.in. w szkoleniu kadry pielegniarskie;.

e Pani dr n. med. i n. o zdr. Weronika Hajec (Katedra Podstaw Umiej¢tnosci Klinicznych
i Ksztalcenia Podyplomowego Pielegniarek i Poloznych) przypomniata zasady
bezpiecznej ptynoterapii. Zwrdcita uwage na szereg aspektow, ktore wplywaja na
prowadzenie plynoterapii, m.in. wykorzystywany sprzet do przetaczania a takze
bezpieczne igly do nabierania lekow.

e Pani mgr piel. Maria Budnik-Szymoniuk (Katedra Chorob Wieku Rozwojowego)
omowita ,,Long PIVC — dostep naczyniowy, nowe rozwigzanie, tradycyjna technika”.
Tematyka bardzo wazna, gdyz taczyla si¢ z warsztatami, ktore dotyczyly implementacji
dostepow naczyniowych pod kontrolg usg. Zwrocita szczegdlng uwage na pielegnacje
dostepow naczyniowych.

e Pani mgr piel. Zofia Tekien — Jankowska (Katedra Podstaw Umiejetnosci Klinicznych
1 Ksztalcenia Podyplomowego Pielggniarek 1 Potoznych, Centrum Symulacji
Medycznych) uczestniczyta w wyktadzie interaktywnym pt.: ,,Mozliwosci symulacji in-
situ w §rodowisku anestezjologii 1 intensywnej terapii”. Wcielila si¢ w rolg czlonka
zespotu wezesnego reagowania/zespotu reanimacyjnego, ktory na symulatorze pacjenta
wykonywat czynnosci zaproponowane przez uczestnikow.

14 pazdziernika 2023 roku nastapilo uroczyste zakonczenie. Pani mgr piel. Marzena Pegiel
(Prezes Zarzadu Gloéwnego PTPAilO) wypowiedziata stowa ,XIII Zjazd Polskiego
Towarzystwa Pielggniarek Anestezjologicznych i1 Intensywnej Opieki uwazam za zamknigty”
1 zaprosita na XIV Zjazd Polskiego Towarzystwa Pielegniarek Anestezjologicznych
1 Intensywnej Opieki, ktory odbedzie sig w 2025 roku.

Podsumowujac, w tym naukowo-szkoleniowym wydarzeniu wzi¢to udziat prawie 700 osob,
gléwnie reprezentujgce dziedzine pielegniarstwa anestezjologicznego i intensywnej opieki.
Uczestnikami byli takze reprezentacji oddzialdéw anestezjologii 1 intensywnej terapii
z Bydgoszczy 1 okolic.

" MUNOEOML  HTOLU KL

rezes Tarzadu Gléwnego
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