KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu: Nauki kliniczne. Procedury Ratunkowe Przedszpitalne (1800-R1-NKPRP-S1L)
Nazwa w jezyku polskim:
Nazwa w jez. angielskim:  Clinical Sciences. Pre-hospital Rescue Procedures

Dane dotyczgce przedmiotu:

Jednostka oferujaca przedmiot: KATEDRA RATOWNICTWA MEDYCZNEGO
Przedmiot dla jednostki: Wydziat Nauk o Zdrowiu

Cykl dydaktyczny: Semestr letni 2024/25

Koordynator przedmiotu cyklu: dr Przemystaw Zuratyniski

mgr Adrianna Szczerba

Domysiny typ protokotu dla przedmiotu:

Egzamin

Jezyk wyktadowy:

polski

Skrécony opis:

Celem przedmiotu jest przygotowanie studenta do prowadzenia medycznych czynnosci ratunkowych okreslonych obowigzujgcymi aktami
prawnymi, wykonywanych samodzielnie przez ratownikdw medycznych w zespotach ratownictwa medycznego. W trakcie zaje¢ oméwione
zostana procedury stosowane w stanach nagtego zagrozenia zycia i zdrowia na miejscu zdarzenia i podczas transportu.

Opis:

Celem przedmiotu jest przygotowanie studenta do prowadzenia medycznych czynnosci ratunkowych okreslonych obowiazujgcymi aktami
prawnymi, wykonywanych samodzielnie przez ratownikow medycznych w zespotach ratownictwa medycznego. W trakcie zaje¢ oméwione
zostang procedury stosowane w stanach nagtego zagrozenia zycia i zdrowia na miejscu zdarzenia i podczas transportu.

Zajecia majg forme wyktadéw oraz ¢wiczen.

Tematyka wyktadow:

1. Ocena stanu pacjenta. Badanie podmiotowe i przedmiotowe. Zgoda pacjenta na wykonanie procedury

2. Monitorowanie czynnosci uktadu krazenia. Monitorowanie EKG. Pomiary parametréw oddechowych.

3. Przyrzadowe przywracanie i zabezpieczanie droznosci drog oddechowych z zastosowaniem w szczegélnosci: 1) rurki ustno i nosowo-
gardtowej; 2) urzgdzen nadgtosniowych; 3) konikopunkcji.

4. Podjecie tlenoterapii biernej lub wspomagania oddechu lub wentylacji zastepczej powietrzem lub tlenem recznie lub mechanicznie z
uzyciem: a) maski twarzowej, b) zastawki jednokierunkowej i worka oddechowego; c) respiratora.

5. Intubacja dotchawicza bez uzycia Srodkéw zwiotczajgcych oraz prowadzenie wentylacji zastepczej.

6. Zaawansowane czynnosci resuscytacyjne u osoby dorostej (ALS). Kompresja klatki piersiowej reczna i mechaniczna. Elektroterapia.
Defibrylacja elektryczna. Kardiowersja elektryczna. Elektrostymulacja przezskorna

7. Ptynoterapia w ratownictwie medycznym.

8. Oparzenia w ratownictwie medycznym.

9. Farmakoterapia bolu w postepowaniu przedszpitalnym.

10. Ultrasonografia przedszpitalna.

Tematyka ¢wiczen:

. Prowadzenie podstawowych czynnosci resuscytacyjnych u osoby dorostej (BLS).

. Zastosowanie Automatycznej Defibrylacji Zewnetrznej (AED).

. Ocena stanu pacjenta. Badanie podmiotowe i przedmiotowe.

. Monitorowanie parametréw w postepowaniu przedszpitalnym.

. Uktadanie pacjenta w pozycji odpowiedniej do jego stanu i transport pacjenta w stanie zagrozenia zycia.

. Tlenoterapia w postepowaniu ratunkowym.

. Odsysanie drég oddechowych.

. Udraznianie dr6g oddechowych.

. Kaniulacja zyt obwodowych.

10. Dostep doszpikowy.

11. Podawanie lekdw wg obowiazujgcego prawem wykazu, drogg dozylnag, domiesniowa, podskérng, dotchawiczg, doustng, doodbytniczg
i wziewng oraz doszpikowa, przy uzyciu gotowego zestawu.

12. Wykonanie EKG.

13. Rozpoznawanie zaburzen rytmu, przewodnictwa i cech niedokrwienia miesnia sercowego w zapisie EKG.

14. Podjecie i prowadzenie zaawansowanej resuscytacji krgzeniowo-oddechowej u dorostych.

15. Elektroterapia. Defibrylacja elektryczna. Kardiowersja elektryczna. Elektrostymulacja przezskérna.

16. Pacjent urazowy. Badanie urazowe wg ITLS. Postepowanie wg ITLS. Skale ciezkosci obrazen w opiece nad pacjentem z obrazeniami
ciala. Tamowanie krwotokéw i krwawien. Stosowanie unieruchomienia u pacjenta z podejrzeniem urazu kregostupa. Zaopatrywanie
obrazen ciata narzadu ruchu.

18. Resuscytacja pacjenta urazowego.

19. Wspdtpraca systemu Panstwowe Ratownictwo Medyczne z innymi stuzbami powotanymi do udzielania pomocy. £gcznos$¢ radiowa z
Dyspozytornig Medyczng i Centrum Powiadamiania Ratunkowego.

20. Zasady prowadzenia segregacji medycznej przedszpitalnej pierwotnej i wtérnej

Literatura:

. Przemystaw Guta, dr hab. n. med. Waldemar Machata, Postepowanie przedszpitalne w obrazeniach ciata, Wyd. 2015, R. 2015

. Frank Flake, Klaus Runggaldier, Ratownictwo medyczne procedury od A do Z, Wyd. Urban Partner, R. 2012

. Przemystaw Paciorek, Amelia Patrzata, Medyczne czynnosci ratunkowe, Wyd. PZWL, R. 2020

. Mariusz Chomoncik, Jacek Nitecki, Ztote minuty w obrazeniach ciata, Wyd. PZWL, R. 2017

. Mitrega K.A., Krzeminski T.F.: Farmakologia i farmakoterapia dla ratownikéw medycznych. Elsevier Urban & Partner, 2017.

. Kleszczynski J., Zawadzki M.: Leki w ratownictwie medycznym. Wydawnictwo PZWL, Warszawa 2017.
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7. Wytyczne resuscytacji 2021, Polska Rada Resuscytacji. Krakow 2021.

8. T. liczak, Procedury Ratunkowe Przedszpitalne. Wyd. PZWL, Warszawa 2023

9. M. Kbézka, B. Rumian, M. Maslanka, Pielegniarstwo ratunkowe, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2013

10. T.Derkowski, M.Kowalski, R.Gatgzkowski. Medycyna przedszpitalna w Lotniczym Pogotowiu Ratunkowym. PZWL Wydawnictwo
Lekarskie, Warszawa 2021

11. Campbell J.E., RL Alson: ITLS International Trauma Life Support. Ratownictwo przedszpitalne w urazach. Medycyna Praktyczna,
Krakow 2017.

12. Podrecznik ultrasonografii w medycynie ratunkowej i intensywnej terapii / Vicki E. Noble, Bret Nelson, A. Nicholas Sutingco ; red. nauk.
wvd. pol. Grzeaorz Matek : tt. Woiciech Mielnicki. Tomasz Kuniei.

Metody i kryteria oceniania:

Przedmiot konczy sie egzaminem.

Egzamin w formie praktycznej (symulacja) i teoretycznej (test).

Ocena koncowa z egzaminu - $rednia ocen z egzaminu praktycznego i teoretycznego.

Wyktady - obecnos¢ obowigzkowa.
Cwiczenia - obecnos¢ obowigzkowa.

Warunkiem dopuszczenia do egzaminu jest zaliczenie ¢wiczen.
Na ¢wiczeniach kolokwia czastkowe w formie teoretycznej i praktycznej - zaliczenie od 60%.

Ogoblne ocenianie na egzaminie:

5.0 — wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia na poziomie 95%-100%

4.5 — wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia na poziomie 89%-94%

4.0 — wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia na poziomie 83%-88%

3.5 — wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia na poziomie 77%-82%

3.0 — wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia na poziomie 60%-76%

2.0 - WYKAZUJE ZNAJOMOSC TRESCI KSZTALCENIA PONIZEJ 60%
Praktyki zawodowe:

Nie dotyczy.

Catkowity nakiad pracy studenta

1. Godziny obowigzkowe realizowane z udzialem nauczyciela akademickiego wynosi:
- udziat w wyktadach: 35 h (1,17 pkt. ECTS)

- udziat w ¢wiczeniach: 65 h (2,17 pkt. ECTS)

2. Czas poswiecony przez studenta na prace indywidualng:

- czytanie wskazanej literatury: 10 h (0,3 pkt. ECT)

- przygotowanie do ¢wiczen: 10 h (0,3 pkt. ECTS)

3. Czas wymagany do przygotowania sie i uczestnictwa w procesie oceniania:
- przygotowanie do zaliczeh semestralnych: 10 h (0,3 pkt. ECT)

- przygotowanie do egzaminu: 20 h (0,7)

4. Czas wymagany do odbycia obowigzkowe praktyki - nie dotyczy.

taczny naktad pracy studenta wynosi 150 h (5 pkt. ECTS)

Efekty uczenia sie - wiedza

C.W43.; zasady ewakuacji poszkodowanych z pojazdu;

C.W44.; zasady udzielania pierwszej pomocy ofiarom wypadkow;

C.W76.; techniki przygotowania pacjenta do transportu i opieki medycznej podczas transportu;

C.W82.; zasady transportu pacjentéw z obrazeniami ciala;

C.W93.; rodzaje obrazen ciala, ich definicje oraz zasady kwalifikacji do centrum urazowego i centrum urazowego dla dzieci;

Efekty uczenia sie - umiejetnosci

C.W17.; mechanizmy prowadzace do nagtych zagrozen zdrowia i zycia;

C.W58.; wskazania do przyrzadowego i bezprzyrzadowego przywracania droznosci drég oddechowych i techniki ich wykonywania;
C.W73.; procedury medyczne stosowane przez ratownika medycznego, w szczegdlnosci zaopatrywanie ran i oparzen, tamowanie
krwotokow, unieruchamianie ztaman, zwichnie€ i skreceri oraz unieruchamianie kregostupa, ze szczeg6lnym uwzglednieniem odcinka
szyjnego, a takze podawanie lekéw;

C.W78.; postepowanie przedszpitalne w stanach nagtego zagrozenia zdrowotnego u 0s6b dorostych i dzieci;

C.W92.; procedury specjalistyczne w stanach nagtych pochodzenia urazowego stosowane w ramach postepowania przedszpitalnego i w
SOR;

Efekty uczenia sie - kompetencje spoteczne

K3.samodzielnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki ogolnej i
zawodowej oraz holistycznego i zindywidualizowanego podejscia do pacjenta,
uwzgledniajacego poszanowanie jego praw;

Metody dydaktyczne eksponujace

- pokaz

- symulacyjna (gier symulacyjnych)

Metody dydaktyczne podajace

- opis

- pogadanka
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Metody dydaktyczne podajace

- wyktad informacyjny (konwencjonalny)
- wyktad konwersatoryjny

- wykfad problemowy

Metody dydaktyczne poszukujace
- ¢wiczeniowa

- obserwaciji

- seminaryjna

- studium przypadku

- sytuacyjna

Rodzaj przedmiotu

przedmiot obligatoryjny

Wymagania wstepne
Student do realizacji przedmiotu powinien posiada¢ podstawowag wiedze z zakresu anatomii i fizjologii oraz pierwszej pomocy.

Dane dotyczgce przedmiotu cyklu:
Domysiny typ protokotu dla przedmiotu cyklu:
Egzamin
Skrécony opis:
Celem przedmiotu jest przygotowanie studenta do prowadzenia medycznych czynnosci ratunkowych okreslonych obowiazujgcymi aktami
prawnymi, wykonywanych samodzielnie przez ratownikow medycznych w zespotach ratownictwa medycznego. W trakcie zaje¢ oméwione
zostana procedury stosowane w stanach nagtego zagrozenia zycia i zdrowia ha miejscu zdarzenia i podczas transportu.
Opis:
Celem przedmiotu jest przygotowanie studenta do prowadzenia medycznych czynnosci ratunkowych okreslonych obowigzujgcymi aktami
prawnymi, wykonywanych samodzielnie przez ratownikdw medycznych w zespotach ratownictwa medycznego. W trakcie zaje¢ oméwione
zostang procedury stosowane w stanach nagtego zagrozenia zycia i zdrowia na miejscu zdarzenia i podczas transportu.

Zajecia majg forme wyktadéw oraz ¢wiczen.

Tematyka wykladow:

1. Ocena stanu pacjenta. Badanie podmiotowe i przedmiotowe. Zgoda pacjenta na wykonanie procedury

2. Monitorowanie czynnosci uktadu krgzenia. Monitorowanie EKG. Pomiary parametréw oddechowych.

3. Przyrzadowe przywracanie i zabezpieczanie droznosci drég oddechowych z zastosowaniem w szczegoélnosci: 1) rurki ustno i nosowo-
gardtowej; 2) urzgdzen nadgtosniowych; 3) konikopunkcji.

4. Podjecie tlenoterapii biernej lub wspomagania oddechu lub wentylacji zastepczej powietrzem lub tlenem recznie lub mechanicznie z
uzyciem: a) maski twarzowej, b) zastawki jednokierunkowej i worka oddechowego; c) respiratora.

5. Intubacja dotchawicza bez uzycia Srodkéw zwiotczajgcych oraz prowadzenie wentylacji zastepczej.

6. Zaawansowane czynnosci resuscytacyjne u osoby dorostej (ALS). Kompresja klatki piersiowej reczna i mechaniczna. Elektroterapia.
Defibrylacja elektryczna. Kardiowersja elektryczna. Elektrostymulacja przezskoérna

7. Plynoterapia w ratownictwie medycznym.

8. Oparzenia w ratownictwie medycznym.

9. Farmakoterapia bélu w postepowaniu przedszpitalnym.

10. Ultrasonografia przedszpitalna.

Tematyka ¢wiczenh:

1. Prowadzenie podstawowych czynnosci resuscytacyjnych u osoby dorostej (BLS).

. Zastosowanie Automatycznej Defibrylacji Zewnetrznej (AED).

. Ocena stanu pacjenta. Badanie podmiotowe i przedmiotowe.

. Monitorowanie parametréw w postepowaniu przedszpitalnym.

. Uktadanie pacjenta w pozycji odpowiedniej do jego stanu i transport pacjenta w stanie zagrozenia zycia.

. Tlenoterapia w postepowaniu ratunkowym.

. Odsysanie drég oddechowych.

. Udraznianie drég oddechowych.

. Kaniulacja zyt obwodowych.

10. Dostep doszpikowy.

11. Podawanie lekéw wg obowigzujacego prawem wykazu, drogg dozylng, domiesniowa, podskdorng, dotchawicza, doustng, doodbytnicza
i wziewng oraz doszpikowa, przy uzyciu gotowego zestawu.

12. Wykonanie EKG.

13. Rozpoznawanie zaburzen rytmu, przewodnictwa i cech niedokrwienia migsnia sercowego w zapisie EKG.

14. Podjecie i prowadzenie zaawansowanej resuscytacji krgzeniowo-oddechowej u dorostych.

15. Elektroterapia. Defibrylacja elektryczna. Kardiowersja elektryczna. Elektrostymulacja przezskérna.

16. Pacjent urazowy. Badanie urazowe wg ITLS. Postepowanie wg ITLS. Skale ciezkosci obrazen w opiece nad pacjentem z obrazeniami
ciata. Tamowanie krwotokéw i krwawien. Stosowanie unieruchomienia u pacjenta z podejrzeniem urazu kregostupa. Zaopatrywanie
obrazen ciata narzadu ruchu.

18. Resuscytacja pacjenta urazowego.

19. Wspdtpraca systemu Panstwowe Ratownictwo Medyczne z innymi stuzbami powotanymi do udzielania pomocy. tacznos¢ radiowa z
Dyspozytornig Medyczng i Centrum Powiadamiania Ratunkowego.

20. Zasady prowadzenia segregacji medycznej przedszpitalnej pierwotnej i wtérnej

Literatura:
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1. Przemystaw Guta, dr hab. n. med. Waldemar Machata, Postepowanie przedszpitalne w obrazeniach ciata, Wyd. 2015, R. 2015

2. Frank Flake, Klaus Runggaldier, Ratownictwo medyczne procedury od A do Z, Wyd. Urban Partner, R. 2012

3. Przemystaw Paciorek, Amelia Patrzata, Medyczne czynno$ci ratunkowe, Wyd. PZWL, R. 2020

4. Mariusz Chomoncik, Jacek Nitecki, Ztote minuty w obrazeniach ciata, Wyd. PZWL, R. 2017

5. Mitrega K.A., Krzeminski T.F.: Farmakologia i farmakoterapia dla ratownikow medycznych. Elsevier Urban & Partner, 2017.

6. Kleszczynski J., Zawadzki M.: Leki w ratownictwie medycznym. Wydawnictwo PZWL, Warszawa 2017.

7. Wytyczne resuscytacji 2021, Polska Rada Resuscytacji. Krakow 2021.

8. T. liczak, Procedury Ratunkowe Przedszpitalne. Wyd. PZWL, Warszawa 2023

9. M. Kbézka, B. Rumian, M. Maslanka, Pielegniarstwo ratunkowe, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2013

10. T.Derkowski, M.Kowalski, R.Gatgzkowski. Medycyna przedszpitalna w Lotniczym Pogotowiu Ratunkowym. PZWL Wydawnictwo
Lekarskie, Warszawa 2021

11. Campbell J.E., RL Alson: ITLS International Trauma Life Support. Ratownictwo przedszpitalne w urazach. Medycyna Praktyczna,
Krakéw 2017.

12. Podrecznik ultrasonografii w medycynie ratunkowej i intensywnej terapii / Vicki E. Noble, Bret Nelson, A. Nicholas Sutingco ; red. nauk.
wvd. pol. Grzeaorz Matek : tt. Woiciech Mielnicki. Tomasz Kuniei.

Uwagi:

Egzamin w formie praktycznej (symulacja) i teoretycznej (test).

Ogolne ocenianie na egzaminie:
5.0 — wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia na poziomie 95%-100%
4.5 — wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia na poziomie 89%-94%
4.0 — wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia na poziomie 83%-88%
3.5 — wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia na poziomie 77%-82%
3.0 — wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia na poziomie 60%-76%
2.0 - WYKAZUJE ZNAJOMOSC TRESCI KSZTALCENIA PONIZEJ 60%
Szczegoly zajec i grup
Wykitad (35 godzin)
Literatura:
1. Przemystaw Guta, dr hab. n. med. Waldemar Machata, Postepowanie przedszpitalne w obrazeniach ciata, Wyd. 2015, R. 2015
2. Frank Flake, Klaus Runggaldier, Ratownictwo medyczne procedury od A do Z, Wyd. Urban Partner, R. 2012
3. Przemystaw Paciorek, Amelia Patrzata, Medyczne czynnosci ratunkowe, Wyd. PZWL, R. 2020
4. Mariusz Chomoncik, Jacek Nitecki, Ztote minuty w obrazeniach ciata, Wyd. PZWL, R. 2017
5. Mitrega K.A., Krzeminski T.F.: Farmakologia i farmakoterapia dla ratownikéw medycznych. Elsevier Urban & Partner, 2017.
6. Kleszczynski J., Zawadzki M.: Leki w ratownictwie medycznym. Wydawnictwo PZWL, Warszawa 2017.
7. Wytyczne resuscytacji 2021, Polska Rada Resuscytacji. Krakow 2021.
8. T. liczak, Procedury Ratunkowe Przedszpitalne. Wyd. PZWL, Warszawa 2023
. M. Kdzka, B. Rumian, M. Maslanka, Pielegniarstwo ratunkowe, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2013
10. T.Derkowski, M.Kowalski, R.Gatgzkowski. Medycyna przedszpitalna w Lotniczym Pogotowiu Ratunkowym. PZWL Wydawnictwo
Lekarskie, Warszawa 2021
11. Campbell J.E., RL Alson: ITLS International Trauma Life Support. Ratownictwo przedszpitalne w urazach. Medycyna Praktyczna,
Krakow 2017.
12. Podrecznik ultrasonografii w medycynie ratunkowej i intensywnej terapii / Vicki E. Noble, Bret Nelson, A. Nicholas Sutingco ; red.
nauk. wyd. pol. Grzegorz Matek ; t. Wojciech Mielnicki, Tomasz Kunie;j.
Efekty uczenia sie:
Student zna i rozumie:
C.W17.; mechanizmy prowadzace do nagtych zagrozen zdrowia i zycia;
C.W58.; wskazania do przyrzadowego i bezprzyrzadowego przywracania droznosci drég oddechowych i techniki ich wykonywania;
C.W73.; procedury medyczne stosowane przez ratownika medycznego, w szczegélnosci zaopatrywanie ran i oparzen, tamowanie
krwotokow, unieruchamianie ztaman, zwichnie€ i skrecen oraz unieruchamianie kregostupa, ze szczeg6lnym uwzglednieniem odcinka
szyjnego, a takze podawanie lekéw;
C.W78.; postepowanie przedszpitalne w stanach nagtego zagrozenia zdrowotnego u 0séb dorostych i dzieci;
C.W92.; procedury specjalistyczne w stanach nagtych pochodzenia urazowego stosowane w ramach postepowania przedszpitalnego i w
SOR,;

©

Student jest gotow do:

K3.samodzielnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki ogolnej i
zawodowej oraz holistycznego i zindywidualizowanego podejscia do pacjenta,
uwzgledniajgcego poszanowanie jego praw;

Metody i kryteria oceniania:
Przedmiot konczy sie egzaminem.

Warunkiem dopuszczenia do egzaminu jest zaliczenie ¢wiczen oraz wyktadow.
Wyklady - zaliczenie - czynny udziat w trakcie wyktadow. oraz zaliczenie pisemne. Obecnos¢ obowigzkowa.
Egzamin - forma praktyczna (symulacja) i teoretyczna (test).

Ogolne ocenianie na egzaminie:

5.0 — wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia na poziomie 95%-100%
4.5 — wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia na poziomie 89%-94%
4.0 — wykazuje znajomos¢ tresci ksztalcenia na poziomie 83%-88%
3.5 — wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia na poziomie 77%-82%
3.0 — wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia na poziomie 60%-76%
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2.0 - WYKAZUJE ZNAJOMOSC TRESCI KSZTAELCENIA PONIZEJ 60%

Zakres tematow zajec:

Celem przedmiotu jest przygotowanie studenta do prowadzenia medycznych czynnosci ratunkowych okreslonych obowigzujgcymi aktami
prawnymi, wykonywanych samodzielnie przez ratownikéw medycznych w zespotach ratownictwa medycznego. W trakcie zaje¢ oméwione
zostang procedury stosowane w stanach nagtego zagrozenia zycia i zdrowia na miejscu zdarzenia i podczas transportu.

Tematyka wyktadow:
1. Ocena stanu pacjenta. Badanie podmiotowe i przedmiotowe. Zgoda pacjenta na wykonanie procedury
2. Monitorowanie czynnosci uktadu krgzenia. Monitorowanie EKG. Pomiary parametréw oddechowych.
3. Przyrzadowe przywracanie i zabezpieczanie droznosci drég oddechowych z zastosowaniem w szczegoélnosci: 1) rurki ustno i nosowo-
gardtowej; 2) urzadzen nadgtosniowych; 3) konikopunkciji.
4. Podjecie tlenoterapii biernej lub wspomagania oddechu lub wentylacji zastepczej powietrzem lub tlenem recznie lub mechanicznie z
uzyciem: a) maski twarzowej, b) zastawki jednokierunkowej i worka oddechowego; c) respiratora.
5. Intubacja dotchawicza bez uzycia Srodkow zwiotczajgcych oraz prowadzenie wentylacji zastepczej.
6. Zaawansowane czynnosci resuscytacyjne u osoby dorostej (ALS)
7. Elektroterapia. Defibrylacja elektryczna. Kardiowersja elektryczna. Elektrostymulacja przezskérna
8. Kompresja klatki piersiowej reczna i mechaniczna
9. Plynoterapia w ratownictwie medycznym.
10. Oparzenia w ratownictwie medycznym.
11. Farmakoterapia bélu w postepowaniu przedszpitalnym.
12. Ultrasonografia przedszpitalna.
Metody dydaktyczne:
- wyktad konwersatoryjny
- pokaz
- wyktad problemowy
- dyskusja
- wyktad informacyjny
Dane grup zajeciowych
Grupa numer 1

Opis grupy
1 grupa

Cwiczenia (65 godzin)

Literatura:

. Przemystaw Guta, dr hab. n. med. Waldemar Machata, Postepowanie przedszpitalne w obrazeniach ciata, Wyd. 2015, R. 2015
2. Frank Flake, Klaus Runggaldier, Ratownictwo medyczne procedury od A do Z, Wyd. Urban Partner, R. 2012

3. Przemystaw Paciorek, Amelia Patrzata, Medyczne czynnosci ratunkowe, Wyd. PZWL, R. 2020

4. Mariusz Chomoncik, Jacek Nitecki, Ztote minuty w obrazeniach ciata, Wyd. PZWL, R. 2017

5. Mitrega K.A., Krzeminski T.F.: Farmakologia i farmakoterapia dla ratownikéw medycznych. Elsevier Urban & Partner, 2017.
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. Kleszczynski J., Zawadzki M.: Leki w ratownictwie medycznym. Wydawnictwo PZWL, Warszawa 2017.
. Wytyczne resuscytacji 2021, Polska Rada Resuscytacji. Krakow 2021.
. T. liczak, Procedury Ratunkowe Przedszpitalne. Wyd. PZWL, Warszawa 2023
9. M. Kézka, B. Rumian, M. Maslanka, Pielegniarstwo ratunkowe, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2013
10. T.Derkowski, M.Kowalski, R.Gatgzkowski. Medycyna przedszpitalna w Lotniczym Pogotowiu Ratunkowym. PZWL Wydawnictwo
Lekarskie, Warszawa 2021
11. Campbell J.E., RL Alson: ITLS International Trauma Life Support. Ratownictwo przedszpitalne w urazach. Medycyna Praktyczna,
Krakow 2017.
12. Podrecznik ultrasonografii w medycynie ratunkowej i intensywnej terapii / Vicki E. Noble, Bret Nelson, A. Nicholas Sutingco ; red.
nauk. wyd. pol. Grzegorz Malek ; t.. Wojciech Mielnicki, Tomasz Kuniej.
Efekty uczenia sie:
Student zna i rozumie:
C.W43.; zasady ewakuacji poszkodowanych z pojazdu;
C.W44.; zasady udzielania pierwszej pomocy ofiarom wypadkow;
C.W76.; techniki przygotowania pacjenta do transportu i opieki medycznej podczas transportu;
C.W82.; zasady transportu pacjentow z obrazeniami ciata;
C.W93.; rodzaje obrazen ciala, ich definicje oraz zasady kwalifikacji do centrum urazowego i centrum urazowego dla dzieci;

Student potrafi:

C.U39.; przywracaé droznosé¢ drog oddechowych metodami bezprzyrzadowymi;

C.U40.; przyrzadowo udraznia¢ drogi oddechowe metodami nadgto$niowymi;

C.U43.; wdrazac tlenoterapie zaleznie od potrzeb pacjenta i wspomagac¢ oddech;

C.U51.; tamowac krwotoki zewnetrzne i unieruchamia¢ konczyny po urazie;

C.U52.; stabilizowac i unieruchamiac kregostup;

C.U58.; dokonywac segregacji medycznej przedszpitalnej pierwotnej i wtdrnej oraz segregacji szpitalnej;
C.U61.; transportowac pacjenta w warunkach przedszpitalnych, wewnatrzszpitalnych i miedzyszpitalnych;

Student jest gotow do:

K3.samodzielnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki ogdéinej i
zawodowej oraz holistycznego i zindywidualizowanego podejscia do pacjenta,
uwzgledniajgcego poszanowanie jego praw;

Metody i kryteria oceniania:

Przedmiot konczy sie egzaminem.

Warunkiem dopuszczenia do egzaminu jest zaliczenie ¢wiczen oraz wyktadow.
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Cwiczenia - zaliczenie - czynny udziat w trakcie ¢wiczen. Obecnosé obowigzkowa.
W trakcie ¢wiczen kolokwia pisemne, ustne oraz praktyczna (demonstracja czynnosci lub udziat w symulacji).

Ocenianie:

5.0 — wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia na poziomie 95%-100%

4.5 — wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia na poziomie 89%-94%

4.0 — wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia na poziomie 83%-88%

3.5 — wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia na poziomie 77%-82%

3.0 — wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia na poziomie 60%-76%

2.0 — WYKAZUJE ZNAJOMOSC TRESCI KSZTAL CENIA PONIZEJ 60%

Zakres tematéw zajec:

Celem przedmiotu jest przygotowanie studenta do prowadzenia medycznych czynnosci ratunkowych okreslonych obowigzujgcymi aktami
prawnymi, wykonywanych samodzielnie przez ratownikéw medycznych w zespotach ratownictwa medycznego. W trakcie zaje¢ oméwione
zostang procedury stosowane w stanach nagtego zagrozenia zycia i zdrowia na miejscu zdarzenia i podczas transportu.

Tematyka ¢wiczen:
. Prowadzenie podstawowych czynnosci resuscytacyjnych u osoby dorostej (BLS).
. Zastosowanie Automatycznej Defibrylacji Zewnetrznej (AED).
. Ocena stanu pacjenta. Badanie podmiotowe i przedmiotowe.
. Monitorowanie parametréw w postepowaniu przedszpitalnym.
. Ukladanie pacjenta w pozycji odpowiedniej do jego stanu i transport pacjenta w stanie zagrozenia zycia.
. Tlenoterapia w postepowaniu ratunkowym.
. Odsysanie drég oddechowych.
. Udraznianie drég oddechowych.
. Kaniulacja zyt obwodowych.
10. Dostep doszpikowy.
11. Podawanie lekéw wg obowiazujgcego prawem wykazu, drogg dozylna, domiesniowa, podskérng, dotchawiczg, doustng, doodbytniczg
i wziewng oraz doszpikowa, przy uzyciu gotowego zestawu.
12. Wykonanie EKG.
13. Rozpoznawanie zaburzen rytmu, przewodnictwa i cech niedokrwienia miesnia sercowego w
zapisie EKG.
14. Podjecie i prowadzenie zaawansowanej resuscytacji krazeniowo-oddechowej u dorostych.
15. Elektroterapia. Defibrylacja elektryczna. Kardiowersja elektryczna. Elektrostymulacja przezskorna.
16. Pacjent urazowy. Badanie urazowe wg ITLS. Postepowanie wg ITLS. Skale ciezkosci obrazen w opiece nad pacjentem z obrazeniami
ciata. Tamowanie krwotokéw i krwawien. Stosowanie unieruchomienia u pacjenta z podejrzeniem urazu kregostupa. Zaopatrywanie
obrazen ciata narzadu ruchu.
18. Resuscytacja pacjenta urazowego.
19. Wspétpraca systemu Panstwowe Ratownictwo Medyczne z innymi stuzbami powotanymi do udzielania pomocy. £gcznos$¢ radiowa z
Dyspozytornig Medyczng i Centrum Powiadamiania Ratunkowego.
20. Zasady prowadzenia segregacji medycznej przedszpitalnej pierwotnej i wtérnej
Metody dydaktyczne:
- Analiza przypadkdw,
- Burza mézgéw,
- Cwiczenia w pracowni umiejetnosci,
- Cwiczenia w warunkach symulacyjnych,
- Dyskusja,
- Symulacja niskiej wiernosci,
- Symulacja wysokiej wiernosci,

Dane grup zajeciowych

Grupa numer 1

Opis grupy

1 grupa

Grupa numer 2
Opis grupy

2 grupa

Grupa numer 3
Opis grupy

3 grupa

Grupa numer 4
Opis grupy

4 grupa
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Punkty przedmiotu w cyklach:
<bez przypisanego programu>
Typ punktow Liczba Cykl pocz. Cykl kon.
European Credit Transfer System (ECTS) 5 2023/24L
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